
GIOVEDÌ 11 FEBBRAIO 2010 DALLE 18.30 ALLE 22.00  
ALLA CASA DI VETRO DI VIA LUISA SANFELICE N. 3 A MILANO  

 
I LIMITI DELLE REGOLE IN UNA SOCIETÀ SENZA LIMITI 

 
Prosegue il ciclo degli incontri de “Il Limite” a La Casa di Vetro di via Luisa Sanfelice, 3 a Milano, avviato il 3 
dicembre 2009 sui limiti del potere. Il ciclo di eventi affronta quattro snodi fondamentali del nostro tempo: il limite del 
potere, delle regole, dello sviluppo, del silenzio e della parola. Curata dalla psicoterapeuta e opinionista Maria 
Cristina Koch in collaborazione con la Casa della Carità, la manifestazione si concluderà presso quest’ultima il 27 
maggio 2010. 
 
 

L'11 febbraio 2010 dalle 18,30, Alessandra Simone della Polizia di Stato, il 
magistrato Edmondo Bruti Liberati, Maria Grazia Guida, direttrice de La Casa 

della Carità ragioneranno su 
 

Il limite delle regole 
 
 

     
 

 
Curatrice dell’iniziativa è Maria Cristina Koch, direttrice de La Casa di Vetro, saggista, epistemologa, psicoterapeuta, 
opinionista di trasmissioni televisive come Samarcanda, Tempo Reale, Moby Dick, Costanzo Show, UnoMattina, 
Cominciamo Bene, Sfera. Se è a lei che si domanda che se ne deve fare dei limiti, ecco la sua risposta: “Di sicuro non 
penso che si debba superarli a ogni costo. In questo mi definisco una “talebana” del limite. E’ infatti il limite che dà 
senso alla quantità. Senza limite non c’è valore. Penso che soprattutto nel nostro tempo ci siamo abituati a una certa 
indolenza di pensiero. Continuiamo a pensare che i limiti siano lì apposta per essere superati. Riconosciamo, e con 
dolore, solo i nostri limiti: intellettuali, estetici, caratteriali. Ogni cosa, invece, ogni esperienza importante, trova il suo 
valore nell'essere limitata nel tempo, nello spazio. Un viaggio è un viaggio perché si torna. Fare esperienza del limite è 
forse l’unico strumento che consenta di apprezzare appieno ogni risvolto dell'esistenza”. 
 
Con La Casa di Vetro e Affari Italiani, media partner dell’evento, la Fondazione “Casa della Carità – Angelo Abriani”, 
nata nel 2002 per iniziativa del Cardinale Carlo Maria Martini con l’intento di offrire un luogo a Milano in cui si 
concentrasse l’attenzione sugli “ultimi”. A unirli la stretta vicinanza di interessi e di passioni civili che lega il centro 
culturale La Casa di Vetro di via Luisa Sanfelice, 3, dedicato alle donne e alla trasparenza nelle professioni, la Casa 
della Carità, luogo di condivisione, integrazione e accoglienza di persone senza fissa dimora e Affari Italiani, che 
partecipa ogni anno ai seminari riservati ai giornalisti di Redattore Sociale, iniziativa promossa dal Cnca Lombardia e 
dall’Anffas Milano nella grande Cascina Biblioteca del Parco Lambro.  
 
Protagonisti dell’incontro del 15 aprile 2010 Marco Morganti, A.D. di Banca Prossima, Rossana Becarelli, Presidente 
Rete Euromediterranea per l’umanizzazione della medicina e Andrea Minoglio, caporedattore di Focus Junior. 
Concluderanno il 27 maggio 2010 don Virginio Colmegna, fondatore della Casa della Carità, Lidia Maggi, pastora 
valdese, e una badessa di clausura presso la Casa della Carità di via Brambilla 8/10. In fine serata un aperitivo guarnito 
permetterà ai presenti di continuare a scambiare opinioni e commenti fra di loro e con i relatori stessi. 
 
 
 
 



MARIA CRISTINA KOCH E LA CASA DI VETRO - Maria Cristina Koch ha partecipato spesso come opinionista a trasmissioni 
televisive come Samarcanda, Tempo Reale, Moby Dick, Costanzo Show, Unomattina, Cominciamo Bene, Sfera. Saggista, 
epistemologa, psicologa, psicoterapeuta, specialista in psicologia clinica e delle dipendenze, trainer in Programmazione Neuro 
Linguistica, esperta in comunicazione, consulente di enti pubblici, nei locali de La Casa di Vetro di via Luisa Sanfelice n. 3 ha 
fondato un centro di attività culturali e scientifiche dedicato al mondo delle donne e delle professioni (in un’ottica di trasparenza 
conveniente). Negli stessi spazi trovano sede l’Associazione Professioni Trasparenti e Sistema Counseling, scuola accreditata dalla 
Società Italiana di Counseling (S.I.Co.).  
 
 
LA CASA DELLA CARITÀ - La Fondazione “Casa della Carità – Angelo Abriani” nasce nel 2002 per iniziativa del Cardinale 
Carlo Maria Martini, desideroso di far nascere a Milano un luogo in cui la città esprimesse attenzione agli “ultimi”. La Casa della 
Carità è infatti un luogo di condivisione, di ascolto e di accoglienza dove l’ospitare e l’essere ospitati fa parte del percorso di 
contrasto alla povertà e alle condizioni di fragilità, nel pieno rispetto della dignità di persone spesso invisibili che vivono ai margini 
delle nostre metropoli. “Alla Casa della Carità l'incontro con l'altro diventa così occasione di conoscenza, di scambio trasparente di 
esperienze, di narrazione di biografie di vita che trasformano la fragilità in un volto, in una storia, in un’identità sociale che 
promuove nuova cittadinanza”. A spiegarlo è Maria Grazia Guida, Direttrice della Fondazione dal 2004 e Presidente del Ce.A.S., 
Centro Ambrosiano Solidarietà, dal gennaio 2008. Assistente sociale, è stata responsabile prima di alcuni progetti dell’Area Giovani 
e dell’area Anziani dei Centri Multiservizi Anziani per il Comune di Milano, poi dal 2000 ha lasciato il Comune di Milano e ha 
iniziato a collaborare con Don Virginio Colmegna nella Caritas Ambrosiana e nel Consorzio Farsi Prossimo.  
 
 
ANGELO PERRINO E AFFARI ITALIANI - Affari Italiani (www.affaritaliani.it) è il primo quotidiano online nato in Italia. 
Aggiornato in tempo reale, si occupa di attualità, politica, economia, cultura, media, tecnologie,sport ed entertainment. Lo ha fondato 
nel 1996 e lo dirige Angelo Maria Perrino, giornalista ed editore, laureato in Filosofia alla Statale di Milano, Master in General 
Management al Politecnico, ex inviato di Panorama e de Il Giorno, ex direttore di Campus, ex vicedirettore di ItaliaOggi e 
MilanoFinanza. Grazie alla puntualità e completezza della sua informazione e alla sua indipendenza imprenditoriale, politica ed 
editoriale (il direttore-fondatore è l’azionista di maggioranza), il giornale della Rete è uno dei progetti vincenti della nuova editoria 
digitale con 1.500.000 visitatori unici al mese e i suoi 100.000 abbonati alla newsletter quotidiana serale gratuita inviata tutti i giorni.  
 
 

PROGRAMMA DE IL LIMITE 
 
 
LE REGOLE  
11 febbraio 2010  
  

• Edmondo Bruti Liberati - Magistrato 
• Maria Grazia Guida - Direttrice della Fondazione Casa della Carità 
• Alessandra Simone – Ispettore della Polizia di Stato 
 

 
LO SVILUPPO 
15 aprile 2010 
 
 

• Rossana Beccarelli - Presidente Rete Euromediterranea per l’umanizzazione della medicina 
• Marco Morganti – Amministratore Delegato di Prossima 
• Andrea Minoglio– Caporedattore di Focus Junior 

 
LA PAROLA E IL SILENZIO  
27 maggio 2010 
  

• Don Virginio Colmegna - Fondatore de La Casa della Carità 
• Lidia Maggi – Pastora valdese 
• Badessa di convento di clausura  

 
 
 
 
CASA DI VETRO 
Via Luisa Sanfelice, 3 - Milano 
Segreteria - tel. 02/29408656 
www.lacasadivetro.com  
www.professionitrasparenti.com 
 
CULTURA E GIORNALISMO 
 (Ufficio Stampa Casa di Vetro e collaboratore di Affari Italiani)  
Alessandro Luigi Perna 
Cell. 338.59.53.881 - aleluiper@tele2.it 
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